Hipokalsemi tedavisinde glukokortikoid kullanymy
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HYPOKALSEMYLY YNEKLERDE GLUKOKORTYKOYD ENDYKASYONLARI

Glukokortikoidlerin tim canlylarda ¢ok yonli fizyolojik ve farmakolojik etkileri s6z konusudur. Bu etkiler 6zellikle karbonhidrat, lipi
ve protein metabolizmasy lizerinde yodunlapmyptyr. Bununla birlikte su ve elektrolit denge, lenfoid doku, antikor olupumu, blyin
hiicre boliinmesi lizerinde ve yangy Onleyici gibi etkileri de doz ve uygulama siresine gore dedipkenlik gosterir. Glukokortikoidle
yuksek dozlarda ve uzun sireli kullanymlary esnasynda ¢ok sayyda istenmeyen etkileri de ortaya ¢ykabilir.

Gevipgetiren hayvanlarda bir kemoterapétikle birlikte kullanyldyklarynda énemli yangy 6nleyici etkilerinin yanynda sydyrlarda en
kullanym alany primer ketozistir (PK). Ketoziste Glikoneogenezisi uyarmak ve iptahy artyrmak amaclaryyla kullanylmaktadyr. Kai
glikoz seviyesini arttyryrken gevre dokularda glikoz kullanymyny azaltyr. Bununla birlikte PK'de Glikokortikoid, insulin ve glikoz
uygulamalarynyn birlikte yapylmasy cok daha etkilidir.

Hipokalsemili ineklerin klasik tedavilerinde glikokortikoid uygulamalary bulunmamaktadyr. Uzun sireli glikokortikoid
uygulamalary kemiklerden kalsiyum (Ca) mobilizasyonuna yol acar. Bu etki dodrudan Parathormon (PTH) sekresyonunun
artyrylmasy ile alakalydyr. Sydyr, insan ve ratlarda glikokortikoidlerin akut inflizyonlary kanda yiksek PTH seviyelerine neden olr
Kemiklerden kalsiyum mobilizasyonu yanynda, osteoblastik aktivitenin azalmasy, absorbsiyonun azalmasy, bdbreklerden
atylymynyn da artyrylmasyna yol acar. Kemiklerde erimeye neden olur. Fakat Glukokortikoidlerin PTH diizeyi tizerinde kysa siire
saat) dedipiklide neden olmadydy da belirtiimektedir. Uzun siireli enjeksiyonlar ayny zamanda protein sentezini engeller, Ca
emilimini azaltyr, Kalsitrolii engeller. Glukokortikoidler kalsitonin benzeri etkileri uzun stireli ve yiksek dozlarda belirlenebilir.
Ratlarda yapylan calypmalarda glikokorikoidlerin kalsitonin gibi hiperkalsemiyi synyrlandyrdydy ve kan Ca'unu azalttydy belirtiime

Hipokalsemide kan Ca seviyesindeki ani dupipler klinik tablonun olupmasyna yol agar. Mutlaka dyparydan Ca-baroglukonat
verilmesi ile eksilen diizey tamamlanyr. Uygun tedaviden 1-2 saat icerisinde cevap alynmasy gerekir. Bu tabloda
glukokortikoidler uygulama alany bulmaz. Bununla birlikte; Glukokortikoidlerin PTH diizeyini arttyrarak kan Ca duzeyini
arttyrabilecedi, Laktasyondaki ineklerde siit tretimini azaltycy etkileri nedeniyle Ca atylymyny azaltabilecedi gbz éniine alynacak
hipokalsemi vakalarynda pekillenebilecek hipoinsilinizm ve hipoglisemi sonucta ketozis tablosunun da olaya karypmasy
durumlarynda glukokortikoidler uygulama alany bulabilir. Fakat bu durumun kontrolli deneysel ve saha calypmalary ile
dodrulanmasy gereklidir.

Bu tip uygulamalar komplikasyonsuz hipokalsemi vakalaryndan daha ¢ok, yatalaklyk hastalydynyn geliptidi donemlerde, birinci v
ikinci kalsiyum uygulamalaryna yanyt alynmayan, dodumdan sonra 48-72 saat gecmip ve hipokalseminin 3. dénemi civarynda
bulunan ineklerde uygulama alany bulabilir. Ayryca hipokalsemi ve hipoglisemi tablosu belirlenen ineklerde

glukokortikoidlerin yalnyz bapyna dedil de bir D vitamini preparaty ve Ynsiilinle birlikte tek doz uygulanmasynyn daha dodru bir
yaklapym olacady séylenebilir. Hipokalseminin kan kortizol diizeylerini artyrabilecedi, doz ve uygulama siiresine badly olmakla b
glukokortikoidlerin dider olumsuz etkileri de duplnuliirse, hipokalsemili sydyrlarda glukokortikoidlerin olumlu etkilerden daha cok,
olumsuz yonleri de géz ardy edilmemelidir.
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