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Artýk birçok pet dükkanýnda Clicker denen küçük bir alet satýlýyor. Clicker�ý kullandýðýnýzda "klik" þeklinde metalik bir ses çýkarýyor. Bu ses
ile köpeðinizi kendiniz eðitebiliyorsunuz. Clicker eðitiminin temelinde, köpeði ödüllendirmek yatýyor. Bir anlamda, köpeðinize yapmasýný
istediðiniz þey için rüþvet veriyorsunuz. Tabii o esnada clicker�ýnýzý kullanýyorsunuz. Bir süre sonra klik sesini duydu mu harekete
geçiyor, rüþvete de gerek kalmýyor. Clicker, kendine has bir ses çýkarttýðý ve bu ses günlük hayatta olmadýðý için köpeðinizin baþka seslerle
karýþtýrmasý mümkün deðil.



Bir süredir bazý petshoplarda "clicker" denen bir þey satýlýyor. Clicker, "clicker training" yani cliker ile eðitimde kullanýlýyor.
Türkçesi, klikleyerek eðitim. Klikleyerek eðitim, son yýllarda Avrupa�da gittikçe daha çok tercih ediliyor. Bu þekilde köpeðinize birçok
komutu öðretebilirsiniz. 



Klikleyerek eðitimde klik sesi çýkartan bu aleti kullanýyorsunuz. Eðitim verdiðiniz köpek, verdiðiniz komuta uyduðunda clicker�a
basýyorsunuz. Bu klik sesinin ardýndan köpeðinize bir ödül vererek, ona yaptýðýný onayladýðýnýzý gösteriyorsunuz. Ve o da ödül kazanmak
için bu hareketi tekrarlýyor. Çünkü klik sesini "þimdi ödül geliyor" þeklinde algýlýyor. Böylelikle kýsa bir süre içinde dört ayaklý dostunuza
sesle eðitim vermiþ oluyorsunuz. Ne eðitmen gerektiriyor ne de bir metot. Size sadece kliklemek düþüyor. Ancak eðitimin ilerleyen
aþamalarýnda rüþveti býrakmanýz gerekiyor. Aksi takdirde köpeðinizin ödüller yüzünden obez olmasý ve bunu alýþkanlýk haline getirmesi
mümkün.



Klikleyerek eðitim moda olunca, bu yönetimi anlatan Clicker Training adýnda bir de kitap çýktý. Kitap petshoplarda ve bazý
kitapçýlarda 10 YTL�ye satýlýyor. Kitabý Zoolistan Gazetesi Genel Yayýn Yönetmeni Regina Röttgen yazdý. Kitabý alanlara, clicker
da hediye ediliyor.



Regina Röttgen bu sistemin ülkemizde yeni tanýndýðýný ancak eski zamanlardan beri bilindiðini anlatýyor: "Clicker ile eðitimin kökü
aslýnda çok eskiye, Skinner�ýn �iþlevsel þartlanma� teorisine dayanýyor. Týpký Pavlow gibi, Skinner da 1930�lu yýllarda hayvanlara
belli bir sesin ardýndan bir ödülün geleceðini sezdirerek, deneme ve yanýlma yöntemi ile hayvanlarýn öðrenme kabiliyetini araþtýrmýþtý. Ýlk
pratik klikleyerek eðitim kitabý 1978 yýlýnda yayýmlandý. Clicker ile eðitimi, popüler yapan kiþi ise yunus eðitmeni Karen Pryor oldu.
Pryor düdük yerine küçük bir metal parçasý kullanarak bu eðitim metodunu köpeklere uyarladý. Clicker eðitiminin adý da buradan geldi."



Clicker Training için çok fazla þeye ihtiyacýnýz yok. Sadece dostunuzun bayýldýðý ödüller, bir Clicker ve birkaç dakika yeterli. Bir de,
sabýr tabii ki! Çünkü dostunuzla otur komutunu çalýþmaya baþladýðýnýzda, ona "otur" dediðinizde oturmayacak. Önce, elinize Clicker ve
ödül alýp hiçbir þey söylemeden sadece onu gözlemleyeceksiniz. Onu izlerken, köpeðiniz otururmuþ gibi yaptýðý anda "klik ve ödül" kuralýný
uygulayacaksýnýz. Yani, oturduðu anda klikleyecek ve bir ödül verecesiniz. Ýlk seferde bu ödülü niye hak ettiðini tabii ki
anlamayacak. Ama, ödül almak için yaptýðý hareketi tekrarlayacaðý için, zamanla neden ödüllendirildiðini de anlayacak. Böylece o
oturduðu zaman ödülü alýnca sizin otur komutunuzla birlikte o ödülü düþünecek ve hemen uygulayacak. 



Köpeðiniz, yapmanýzý istediði þeyleri yapmaya baþladýðýnda eðimi ilerletebilir, komutlarý çoðaltabilirsiniz. Eðitim süresinde köpeðiniz
istemediðiniz þeyler yaparsa bunlarý görmezden gelin ve tepki vermeyin. Klikleyerek eðitimin püf noktalarýndan biri de, o gün içinde
eðitime ayýrdýðýnýz beþ-on dakikalýk sürede hiç konuþmamanýz. Tepkilerinizi sözlü olarak verdiðinizde, klik sesi ikinci plana atýlacaktýr.
"Bak, elimde ne var" gibi sözlerle ya da onu okþayarak dikkatini daðýtýrsanýz, ödülü klik sesiyle deðil de bu sözler ya da
hareketlerinizle baðdaþtýrmasýna yol açabilirsiniz.



Sadece bir kez klik sesi çýkartýn. Asla boþ yere, öylesine kliklemeyin.



Klikten sonra, elinizi ödül kabýna uzatýn. Sýralama, daima önce klik, sonra ödül olmalý. Klik ve ödül arasýnda, sadece bir-iki saniye
bekleyin. 



Eðitimde dostunuzu çok yakýndan izlemeyin. Tüm dikkatinizin üzerinde toplandýðýný anlarsa, huzursuzlaþabilir. Sakin ve rahat olun. 



Klik sesini çýkarýrken, clicker�ý dostunuzun burnunun dibine sokmayýn. Unutmayýn, önemli olan clicker�ý görmesi deðil, sese alýþmasý.



Öðretmek istediðiniz hareketi küçük adýmlara bölün. Bu þekilde, dostunuzun doðru yaptýðý adýmlarýný güçlendirme þansýnýz daha yüksek. Sadece
bir hareketin bir adýmýný çalýþýn. Ýki hareket ya da adýmý, ayný derste çalýþmayýn. Bu sadece dostunuzun kafasýný karýþtýrýr. 



Öðreteceðiniz hareketin adýmlarýný, daha önce kafanýzda belirleyin. Dostunuz bir adýmý baþarýyla bitirdiðinde, daha sonraki adýmý
bilmeniz gerekiyor.



Köpeðinizin baþarýyla öðrendiði bir komuttan bir baþkasýna ilerlemeden önce belli bir sayýda tekrar yapýn. Bu þekilde, dostunuz bu
komutu daha iyi öðrenmiþ olur. Daha sonraki adýmlarda bu tekrarlama sayýsýna sadýk kalýn.



Bir harekette ilerleme kaydedemiyorsanýz, derse son verin ve birkaç dakika sonra baþka bir hareketi çalýþýn. Öðretemediðiniz
hareketin adýmlarýný gözden geçirin, yeniden planlayýn ve birkaç gün sonra tekrar deneyin. Köpeðinizin tepkileri karmaþýklaþmaya
baþlýyorsa, adýmlarý gözden geçirin. 
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Derse aniden son vermeyin. Daima, dostunuz hala hevesli ve baþarýlýyken bitirin.
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