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Köpekler ve Baðýþýklýk :

Köpekleri çeþitli hastalýklara karþý korumak için aþýlamanýn önemi yadsýnamaz bir gerçektir. Ancak yanlýþ aþýlama programý ya da uygun
olmayan aþýlar yavrunun kaybýna neden olabilir. Bütün aþýlar ayný teknik ve bileþimde olmadýðýndan, kimisi yarardan çok zarar
verebilir. Bu nedenle veteriner hekimler hayvanýn sahip olduðu koþullar göz önünde bulundurularak farklý hayvanlar için deðiþik
aþýlama programlarý kullanabilirler.

Aþýlar,hastalýða yol açan etkenin hastalýk yapamayacak derecede zayýflatýlmasý ya da baðýþýklýk oluþturabilecek proteinli yapýlarýn
ayrýlmasý suretiyle oluþturulan ve antijen diyen bir bileþim içerirler. Antijenler hayvanýn vücuduna çeþitli yollarla (burun damlasý,deri
altý,kas içi enjeksiyon)verilerek,hayvanýn bununla mücadelesi saðlanýr. Mücadele sonunda galip gelen hayvana ardýþýk olarak
(tekrarlý) antijen verilerek bir nevi hayvan asýl mikroba karþý silahlandýrýlýr.

Yavru köpeklere yapýlan aþýlarýn karnelerine yapýþtýrýlan etiketlerinde DHPLPICR gibi simgeler görürsünüz. Bunlar antijeni verilen
hastalýðýn baþ harflerinden oluþmaktadýr ve antijenin bulunduðunu ifade etmek için kullanýlýrlar.

D - Distemper(Gençlik Hastalýðý) 

H- Viral hepatitis (Karaciðer iltihabý); 

L - Leptospirosiz (Sarýlýk yapan mikrop);

Pi- Parainfluenza (Üst solunum yolu hastalýðý yapan bir virüs)

P- Parvovirüs (Kanlý ishal hastalýðý)

C- Coronovirüs (Viral ishal)

R- Rabies (Kuduz)

Unutulmamasý gereken bir nokta hiç bir aþý ya da aþýlama programýnýn 100% garantili olmadýðýdýr. Çünkü özelikle yavrularda aþýlara karþý
oluþacaðý baðýþýklýk yanýtýný birçok faktör etkileyebilir ve çok karmaþýk bir yapýya sahip olan baðýþýklýk sistemi,henüz tam anlamýyla aydýnlatýlmýþ
deðildir.(Yavru köpeðin aþýlanmasýnda en önemli olgu anneden geçen antikorlarýn varlýðýdýr.Antikorlar antijen dediðimiz yapýlara karþý
oluþturulan savunma araçlarýdýr.)

Yeni doðan yavrular,eðer anneleri daha önce aþýlandý ise ya da hastalýðý geçirmiþ ise,annelerinden plasenta yoluyla ya da süt emme
suretiyle antikor denen baðýþýklýk maddelerini pasif olarak(kendileri üretmeden) alýrlar. Böylelikle yeni doðan yavru kendi baðýþýklýk
sistemi mikroplarla mücadele deneyimi ve gücü kazanýncaya kadar geçici bir süre annesinin antikorlarýyla kendisini savunur.
Anneden alýnan (maternal) antikorlar annenin baðýþýklýk durumuna göre deðiþir ve mikrop türüne özgürdür. Yani her hastalýk için
seviyeleri eþ deðer olmayabilir. Örneðin; kanlý ishal hastalýðýna karþý yeterli iken gençlik hastalýðýna karþý yeterince koruma saðlamayabilir.
Anneye ait antikorlar belirli bir süreden sonra ortadan kalkar iken, yavrunun baðýþýklýk sistemi gerek mikropla karþýlaþma, gerekse
aþýlanma suretiyle geliþmeye baþlar. Hayvanýn hastalýða yakalanmadan evvel aþýlanmasý ve baðýþýklýk elde etmesi arzulanýr. Ancak
anneden gelen antikorlar hayvaný hastalýða karþý olduðu gibi aþýya karþý da korur. Bu durum aþýlarýn baðýþýklýk vermemesinin en önemli
nedenidir.

      Maternal (anneye ait) antikorlarýn tükendiði ve yapýlan aþýnýn henüz baðýþýklýk oluþturamadýðý dönem "pencere" olarak
isimlendirilmektedir. Hayvanýn hastalýða karþý baðýþýklý olabilmesi için tekrarlý aþýlamalar sonucu yeterli antikor seviyesine ulaþtýrýlmasý
ve son aþýlamadan 10-12 günlük süre geçmesi gereklidir.  Maternal antikorlu köpeklere aþý yapýldýðýnda gençlik hastalýðýna karþý köpeklerin
95% 12 haftalýk korunma saðlayabilmesine karþýn, kanlý ishalde ancak 60-70 % oranýnda köpek ayný sürede korunabilir. Kanlý
ishalde 3-4 defa aþýlama sonrasýnda 18-20. haftalarda yeterli korunma saðlanabilir.

Aþýnýn türü, yani zayýflatýlmýþ canlý-virüs yada ölü-virüs aþýsý olmasý da önem taþýr. Canlý aþýlar daha çabuk ve daha uzun sürekli baðýþýklýk
oluþturmasýna karþýn, normal hayvanda çoðalabilme riski taþýrlar ve yan etkileri çoktur (distemper encephilitisi) gibi. Ölü aþýlar daha geç
baðýþýklýk oluþturmasý, yeterli baðýþýklýk için tekrar enjeksiyonlar gerektirmesine karþýn çok daha güvenlidirler ve daha fazla tercih
edilmektedirler.

Aþýlarýn soðuk zinciri (4-8 C) bozulmadan korunmasý da baðýþýklýk oluþumunda önem taþýr.Tekrarlý nakiller taþýnma koþullarýnýn iyi
olmamasý (aþýrý sarsýntý) gibi nedenler ile aþýlarda bozulmalar olabilir. Aþýdaki antijen miktarý da baðýþýklýk oluþmasýnda önem taþýr. Bir þiþe
içindeki aþý antibiyotik gibi hayvanýn canlý aðýrlýðýna göre bölünerek kullanýlmamalýdýr. Ayrýca kas içi yapýlmasý gereken bir aþýnýn deri altý
verilmesi aþýnýn özelliðini yitirmesine neden olabilir. Bu gibi yanlýþlýklara yer vermemek için üretci firma önerileri dikkate alýnmalýdýr.
Hayvanýn ýrkýnýn aþýnýn baðýþýklýk oluþturmasý ile bir ilgisi yoktur. Doberman, Rotthweiler ve English Springer Spaniel ýrký köpekler kanlý
ishal ve gençlik hastalýklarýna çok dayanýksýz olduklarý halde doðru bir aþýlama programý ile yeterli korunmaya sahip olabilirler. Ölü
virüs aþýsýnýn üzerinden 2 hafta geçmeden yapýlan canlý virüs aþýlarý etkili olamaz.

Bakteriyel hastalýklar viral hastalýklara oranla daha az görülürler. Bakteriyel hastalýklara karþý hazýrlanmýþ aþýlar hem daha az etkili
olur, hem baðýþýklýk süreleri kýsadýr hem de yan etkileri çoktur.

     Köpeklerin Leptospirosiz, bordetelloz (çiftlik öksürüðü hastalýðý) ve borreliosis (Lyme hastalýðý) aþýlarý da pet kliniklerinde dönemi
geldikçe yaptýrýlmasýnda yarar vardýr.

Aþýlama takvimi öncesi hayvanýn parazitlerden arýndýrýlmasý gerekir. Ayrýca aþý verilmeden önce olanaklar ölçüsünde kan tahlili yapýlmasý
(Hemogram) eðer yapýlamýyorsa en azýndan ateþin bulunup bulunmadýðý belirlenmelidir. Zira hastalýðýn kuluçka döneminde yapýlacak
aþý daha kötü sonuçlar verir.  



Aþýlamada Yaþ Faktörü : 

Yavru köpeklerin ilk aþýsý ne zaman yapýlmalýdýr? Çoðu uzmanlarýn bu konuda ortak olarak buluþtuðu nokta aþýrý baskýlýyýcý T hücreleri,
endojen, kortikosteroidler veya maternal antikorlarýn interfesi nedeniyle, ilk aþýlamanýn en azýndan 4.haftadan sonra
yapýlmasýdýr. Bu düþüncenin temel esprilerinden biri de modifiye canlý aþýlarýn oluþturduðu ciddi yan etkilerdir. Zayýflatýlmamýþ köpek
gençlik hastalýðý virüsü aþýsý, 3 haftalýk küçük yavru köpeklerde ensafalitise (beyin iltihabý), zayýflatýlmýþ köpek gençlik hastalýðý virüsü aþýsý da
kardiyomiyopatilere neden olabilmektedir. Bir araþtýrmada doðumdan hemen sonra aþýlanan bir Labradorun yavrularýnda,
aþýlamayý takip eden 22.günde sinirsel belirtilerin görüldüðü ve bu yavrulardan 5 tanesinin öldüðü kaydedilmiþtir. Bu araþtýrmalarýn sonuçlarý
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yavru köpeklerde ensafalitisin geliþtiði gözlemlenmiþtir.Yine Distemper aþýsýnýn yol açtýðý komplikasyonlara dikkat çeken bir baþka
araþtýrmada yaþlarý 4 ay ile 8 yýl arasýnda deðiþen köpeklerde sinirsel belirtiler ve kýsa süreli felç gözlenmiþtir. Muayeneler sonucu bu
köpeklerde non-supurative meningitis teþhis edilmiþtir.

Aþýlamalar arasýndaki aralýklarda oldukça çok tartýþýlan konulardan biridir.Aþýlarýn 10 günden daha az aralýklarla yapýlmasý, aþýnýn baðýþýklýk
sistemi üzerindeki baskýlayýcý etkisi nedeniyle beklenenden daha düþük düzeyli bir baðýþýklýðýn elde edilmesine neden olur. Deneyimli
klinisyenler aþýlamalar arasýnda 3 haftalýk bir aralýðý tercih ederler. Bu 3 haftalýk süre maternal antikorlarla baþarýlý bir mücadele ve
baðýþýklýk sistemi belleðinin de hazýrlanmasý için uygun bir zaman aralýðýdýr.



Aþýlama serisindeki son uygulama ne zaman yapýlmalýdýr?

Bu hastalýklara karþý deðiþiklik göstermektedir. Minimum yaþa göre yapýlan bir düzenlemeye göre; aþýlar son uygulamalarý, Köpek gençlik
hastalýðý Distemper için 12-14.haftalarda. Bulaþýcý karaciðer hastalýðý " Infectious Canine Hepatitis" için 12. haftada, Kanlý ishal
"Parvovirüs" aþýsý için 16-18.haftalarda yapýlmalýdýr.

Yavru köpeklerin aþýlanmasý için rasyonel bir opsiyon yoktur. Ne zaman ve ne kadar sýklýkla aþýlamanýn gerekli olduðu en çok
sorulan sorulardandýr. Bu konuda yapýlan çalýþmalarýn sonuçlarýna göre genellikle 14-28 günlük aralýklar önerilmektedir. Ayrýca
maternal antikorlarla rekabetten kaçýnmak için 6 haftalýktan erken yaþta aþýlamanýn baþlamamasý gerektiðine dikkat çekilmektedir.
Modifiye canlý ve canlý aþýlar,doðal olarak enfeksiyon yapma yeteneði (virülens) ve aþýlamadan sonra virulensin yeniden
kazanýlmasý gibi yan etkilere sahip olan muhtemel biyolojik kontaminasyonlardýr. Ölü sub-unit ve rekombinat aþýlar daha az ve
kýsa süreli baðýþýklýk veren aþýlardýr, fakat enfeksiyon riskleri bakýmýndan daha güvenlidirler. 

Özet olarak yavru köpeklerin ilk aþýsýnýn 5-7. haftalarda ve bunu takip eden aþýlarýn 21 günlük aralýklarla yapýlmasý en uygundur. Ýlk
karma aþý en az parvovirüs, hepatisiz ve gençlik hastalýðýna ait suþlarý içermelidir. Bunu takiben iki karma aþý daha yapýlmalý ve bu
karma aþýlarda ilk karma aþýda bulunan suþlarla birlikte "Leptospirosiz" ve "Parainfluenza" da bulunmalýdýr. Son olarak 16-22
haftalarda" Parvovirüse" karþý tek bir aþýlama daha yapýlmalýdýr. Karma aþý programý tamamlandýktan sonra 3-4. aylarda kuduz aþýsý
yapýlmalýdýr. Karma ve kuduz aþýlarý yýlda bir kez tekrar edilmelidir. Köpek öksürüðüne karþý yapýlacak aþýlamalarýn baþlangýcý için, sütten
kesme dönemi 6-8.haftalar veya 1.8kg canlý aðýrlýk esas alýnýr. Bu aþýnýn 6-12 aylýk aralýklarla tekrar edilmesi tavsiye edilmektedir.
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